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1 Materiaalin tarkoitus

Osaamisen kehittamisen materiaalin (osaamismerkin) sisallét antavat ideoita ja vinkkeja suunni-
tella ja toteuttaa opetusta sekd ohjausta neuroystavallisesti. Osaamismerkki tarjoaa tietoa piir-
teista, jotka ilmenevat neuroepatyypillisilla henkildilla aistihavaintojen tulkinnoissa, tiedonkasitte-
lyssa ja ajattelutavoissa. Se lisda valmiuksia kohdata henkildita, jotka ovat neuroepatyypillisia tai
joilla on neuropsykiatrisia haasteita. Kurssilla tutustutaan myds kuormittavuuden saatelyn apuva-
lineisiin, joita voidaan kayttaa oppimisen tukena.

2 Materiaalin kohderyhma

Osaamisen kehittdmisen materiaali (0saamismerkki) on erityisen hyddyllinen ammatillisille opetta-
jille ja ammatillisen koulutuksen ohjaustehtavissa toimiville. Siitd voivat hyotyd myés muut amma-
tillisen koulutuksen henkildstoryhmat.

3 Oppimistavoitteet

Osaamisen kehittdmisen materiaali (osaamismerkki) pyrkii tehtavillaan ja sisall6illdan kehittdmaan
seuraavia osa-alueita:

o Ammatillisen koulutuksen henkildstdn — erityisesti opetus- ja ohjaushenkildstén — kohtaa-
mistaidot ja tietoisuus neuromoninaisuudesta lisdantyvat.

o Opettajat osaavat suunnitella ja toteuttaa opetusta neuromoninaisuus huomioiden.

e Ohjaushenkilostd osaa suunnitella ja toteuttaa ohjausta neuromoninaisuus huomioiden.

4 Materiaalin rakenne ja sisallot

Alaotsikot kuvaavat materiaalin otsikoita ja osa-alueita verkko-oppimisymparistdéssa. Alaotsikoiden
alla oleva tekstit kuvaavat kuhunkin osa-alueeseen liittyvat sisallot, linkit ja tehtavat. Alla viela its-
learning verkko-oppimisymparistdsta otettu kuva kaytetyn rakenteen selventamiseksi.

ESURSSIT JA AKTIVITEETT

OB inaisuud inen opetuksess:

O B Miti tarkoitetaan ADHD:lla

O B Opiskelijan tukeminen keskittymiseen littyvissi haasteissa

O B Miten masennus imenee?

© B Toiminnan ohjauksen tukeminen opetuksessa

QO B Tunnesaitelytaitojen kehittaminen

QO B Oppimisen tuen vilineits

© B Oppimisen tuki ja erityinen tuki WinNovassa

© POF Tulosta tisti itsellesi Nepsyfiksun opettajan/ohjaajan huoneentaulu
Testi nepsyasioista

Lisimateriaalivinkkej Nepsy-asioihin liittyen.docx

=Y
O] Nepsyfiksu opetus ja

ja. todistus.doex

Sympasn

Kuva1: Osaamismerkin osa-alueet itslearning-verkko-oppimisymparistdssa
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4.1 Neuromoninaisuuden huomioiminen opetuksessa ja ohjauksessa

Lapsen ja nuoren kehityksessa voi olla epatasaisuutta esimerkiksi oppimisessa, tarkkaavuudessa,
oman toiminnan ohjauksessa ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. On arvioitu, ettd Suomessa
ainakin noin 10-15 prosentilla vaestosta esiintyy tallaisia piirteita, joita voi kutsua esimerkiksi neu-
rokirjon, neuromonimuotoisuuden tai nepsy-piirteiksi. Piirteet voivat ndkya sekd voimavarana tai
erityistaitoina ettd arkea hankaloittavina tekijdina, kuten keskittymisvaikeuksina ja impulsiivisuu-
tena (Juva ym. 2015; Sedgwick ym. 2019). Koska nama piirteet vaikuttavat merkittdvasti nuorten
arkeen ja hyvinvointiin, on neuromoninaisuuden ymmartaminen seka tuen ja palvelujen kehittami-
nen neurokirjon nuorten tarpeita vastaaviksi tarkea osa sote-, kasvatus- ja opetusalojen ammatti-
laisten tyota.

Tehtava: Tutustu oheiseen IPVET-hankkeessa lahteiden pohjalta koostettuun esitykseen neuro-
monimuotoisuudesta ja sen huomioimisesta opiskeluarjessa seka neuroystavallisesta opetuksesta
ja ohjauksesta. Pohdi my6s, mita oivalluksia otat itsellesi mukaan opetus- ja ohjaustyon arkeen?

Linkitys: Neuroystavallinen opetus ja ohjaus (https://www.winnova.fi/wp-con-
tent/uploads/2026/09/Neuromoninaisuus-ammatillisen-koulutuksen-arjessa.pdf)

Vapaaehtoinen lisdtehtava: Tutustu alla olevaan englanninkieliseen oppaaseen neurokirjolla
olevien lasten ja nuorten ymmartamiseen ja tukemiseen.

Linkitys: Opas neurokirjolla olevien lasten ja nuorten ymmartamiseen (https://www.drrose-
ann.com/post/the-neurodivergent-umbrella)

4.2 Mita tarkoitetaan ADHD:lla

Tehtédva: Katso oheinen video, jossa kerrotaan, mitd ADHD:lla tarkoitetaan. Pohdi, mita uutta opit
videosta?

Linkitys: Mitd ADHD tarkoittaa (https://youtu.be/Rfcdx3gm77M?si=FZ5csbW6_ufee-Sw)

Esimerkkeja julkisuuden henkildista, joilla on todettu ADHD:

e EssiHellen

e Michael Phelps

e Henkka Hyppodnen
e Tom Holland

Vapaaehtoinen lisadtehtava: Kuuntele ainakin yksi jakso podcastista, jossa kokemusasiantuntijat
Ringa ja Reetta jakavat ajatuksiaan ja tarinoita adhd:n varittdmasta elamasta ja keskustelevat ai-
heen asiantuntijoiden kanssa.

Linkitys: Neurokirjon podcast (https://www.podplay.com/fi-fi/podcasts/adhd-podi-728862)
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4.3 Opiskelijan tukeminen keskittymiseen liittyvissa haasteissa

Ohimenevat keskittymishaasteet ovat normaaleja. Joskus keskittymisvaikeuksien taustalla on
kuormittava elamantilanne tai jokin sairaus tai oireyhtyma. (Lahde: https://www.mielenterveys-
talo.fi/fi)

Keskittymiskyvyn pohja rakentuu riittdvan unen, liikunnan ja ravinnon seka tervehenkisten ihmis-
suhteiden vaalimisen paalle. Huomioithan, ettd opettajana / ohjaajana voit tukea opiskelijoita
naissa asioissa.

Tehtédva: Katso alla oleva video keskittymista helpottavista asioista. Pohdi mielessasi, mitka keinot
auttavat sinua keskittymaan? Mitkd keinot mahdollistaisivat opiskelijoillesi paremman keskittymi-
sen?

Linkitys: Video keskittymistd helpottavista asioista
(https://www.youtube.com/watch?v=91mOm_T8dm4&t=7s)

4.4 Miten masennus ilmenee?

Tiesitkd, ettd Suomessa yli 20 %:lla nuorista esiintyy masennusoireilua. Masennus on tavallinen
mielenterveyden hairid, jota esiintyy n. 6 %:lla Suomen vaestésta. Masennus ei aina nay paalle
— varsinkaan nuorilla. (Lahde: https://www.terveyskirjasto.fi/)

Tehtava: Katso alla oleva masennuksesta kertova video. Pohdi, [6ydatkoé omasta elamastasi “mus-
tan koiran”? Miten toivoisit, ettd “musta koira” otettaisiin kanssasi puheeksi? Miten kohtaat henki-
I6n, jolla huomaat olevan “mustan koiran” mukana elamassa?

Linkitys: Masennuksesta kertova video (https://www.youtube.com/watch?v=Hq_CcW7nySc&t=1s)

4.5 Opiskelijan toiminnan ohjauksen tukeminen

Toiminnan ohjauksen haasteet ovat nuorilla yleisia. Ne vaikuttavat arjen sujuvuuteen ja hyvinvoin-
tiin. Haasteet ilmenevat vaikeuksina aloittaa, suunnitella, organisoida ja vieda tehtavia loppuun.
Ne johtavat usein aloitekyvyn puutteeseen, joustamattomuuteen, ajanhallinnan vaikeuksiin ja tun-
teiden saatelyn ongelmiin ja nakyvat arjen askareissa, tydoelamassa ja sosiaalisissa suhteissa.
Haasteet liittyvat usein ADHD:hen tai autismiin. (Lahde: https://www.terveyskyla.fi/)

Tehtava 1: Tutustu alla olevaan sivustoon, jossa on tietoa toiminnanohjauksesta.

Linkitys: Tietoa toiminnanohjauksesta (https://peda.net/ilomantsi/oppimisen-ja-koulunkaynnin-tuki-
ja-opiskeluhuolto/kasvatusohjaaja/tl/ttl)

Tehtava 2: Kuuntele alta, linkin takaa I0ytyva, IPVET-hankkeessa tuotettu podcast-jakso, jossa
keskustellaan neurokirjolla olevan nuoren kohtaamisesta oppilaitoksen arjessa. Pohdi mielessasi,
milla tavoin otat huomioon toiminnanohjauksen opetuksessasi ja kohtaat neurokirjolla olevan nuo-
ren. Missa asioissa voisit vield kehittya?

Linkitys: IPVET-hankkeessa tuotettu podcast-jakso neurokirjon nuoren kohtaamisesta oppilai-
tosarjessa (https://open.spotify.com/episode/0Waa2Y UanikkcQt3U3goRD?si=now-
ggKRQV6fMa1WeVmdng)
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4.6 Opiskelijan tunnesaatelytaitojen kehittdminen

Tunnesaately tarkoittaa kykya hallita, ilmaista ja sdadella omia tunteita terveella tavalla, mika on
tarkea osa henkista hyvinvointia. Tunnesaatelyn taito sisaltda kyvyn hallita voimakkaita tunteita ja
reaktioita, mikd on erityisen tarkedad stressaavissa tai haastavissa tilanteissa. (L&hde:
https://www.mielenterveystalo.fi/fi)

Tehtava: Tutustu alla olevaan Terveyskylan aineistoon tunnesaatelyyn liittyvistd asioista. Pohdi
myds, miten itse kasittelet tunteitasi? Minkalaisia tunnesaatelytaitoja sina tarvitset omassa tyéssasi
ja miten voit ohjata opiskelijaa saatelemaan tunteitaan? Pohdi mahdollisuuksien mukaan tun-
nesaatelytaitojasi tydkaverisi tai [aheisesi kanssa.

Linkitys: Tunnesaatelystd aineistoa (https://www.terveyskyla.fi/aivotalo/aivot-ja-toimintakyky/aivot-
ja-tunteet/apua-tunnesaatelyn-ja-kayttaytymisen-ongelmiin)

4.7 Oppimisen tuen valineita

Neurokirjolla olevan arki ei yleensa helpotu silla, etta yrittdd enemman. Useammin apu Idytyy siita,
ettad arkea muokataan vahan vahemman kuormittavaksi. Aistisaatelyyn ja arjen jaksamiseen voivat
auttaa monenlaiset valineet ja keinot. Tarkeitd muistutuksia:

¢ Ne eivat nayta kaikille samalta.
e Minkaan niista ei ole “pakko toimia”.
e Sama apuvaline toimii aina yksil6llisesti.

Tehtédva: Katso alta 16ytyva video erilaista oppimisen tuen valineistd. Pohdi, mitka niista olisivat
sopivia omille oppitunneillesi. Video on tuotettu osana Erasmus+-rahoitteista IPVET-hanketta.

Linkitys: IPVET-hankkeessa tuotettu video oppimisen tuen valineista
(https://youtu.be/1x8Da50INjM)

Vapaaehtoinen lisatehtava: Tutustu digitaalisiin apuvalineisiin esim. Timeriin. Timeria voit kayt-
taa esim. taukojen ja tehtavien aikataulutukseen. Voit heijastaa ajastimen nakyviin kaikille oppitun-
nin ajaksi.

Linkitys: Digitaaliset apuvalineet (https://classroomscreen.com/app/t/local-only-team-
id/sd/3772bade-e1c9-48a9-b5a8-44e371e79881/s/6f50c99a-79bd-49a4-971a-22975dc754eb)

—Start from scratch — timer (tutki myds muita tydkaluja)
Vapaaehtoinen lisdtehtava: Tutustu Pomodoro-tekniikkaan ja sen hyotyihin.

Linkitys: Pomodoro-tekniikka (https://www.oppimisvaikeus.fi/vinkkeja/pomodoro-tekniikka)

Vapaaehtoinen lisdtehtava: Kuuntele ja tee rentoutusharjoitus

Linkitys: Rentoutusharjoitus (https://www.youtube.com/watch?v=Hq_CcW7nySc&t=1s)
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4.8 Nepsyfiksun opettajan / ohjaajan huoneentaulu

Tehtadva: Tulosta itsellesi nepsyfiksun opettajan / ohjaajan huoneentaulu ja laita se esille esim.
tybhuoneeseesi.

IPVET

« Ennakointi - laita selkea tuntirakenne esiin opiskelijoille
« Aloita riittavan helpolla tehtavalla - kaikki paasevat mukaan
« Pilko tehtavat osiin.
« Hyodynna esim. Pomodore-tekniikkaa (kellota vrt. tiimalasi tai virtuaalinen Timetimer).
« Tauota riittavan usein, fyysinen aktivointi on tarkeaa
« Anna positiivista palautetta aina kun mahdollista
« Vaista virhetulkinnat opiskelijan kaytokseen liittyen:
Opiskelija ei aloita - tulkitaan laiskuudeksi.
Opiskelija poistuu - tulkitaan uhmaksi
Opiskelija on levoton - tulkitaan motivaation puutteeksi
« Usein haasteiden taustalla on lilkakuormitus, toiminnan ohjauksen ja itsesaatelyn haasteet.

P Kun rakennat spetubsesta selheid ja ennaksivaa nepsy-episkeljsille, \
v A teet samalla parempaa spetusta boks ryhmalle \|
\ o V
. A \V
- ; - 4 ‘ o V v
Z X 4 Y/ p J Y ‘ &
, /. \,p" European trion' ¢ 4 b \ L/ s
\l/ 4 Doy LY J‘\ ey . & 4 \ \ "
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Kuva 2: Nepsyfiksun opettajan tai ohjaajan huoneentaulu
Nepsyfiksun opettajan tai ohjaajan huoneentaulu
e Ennakointi — Laita selkea tuntirakenne esiin opiskelijoille
o Aloita riittdvan helpolla tehtavalla — Kaikki paasevat mukaan
e Pilko tehtavat osiin

¢ Hyddynna esim. Pomodoro-tekniikkaa (kellota esim. tiimalasilla tai virtuaalisella Timetime-
rilla).

o Tauota riittavan usein, fyysinen aktivointi on tarkeaa.
e Anna positiivista palautetta aina kun mahdollista.
o Vaista virhetulkinnat opiskelijan kaytdkseen liittyen:
o Opiskelija ei aloita — tulkitaan laiskuudeksi
o Opiskelija poistuu — tulkitaan uhmaksi.
o Opiskelija on levoton — tulkitaan motivaation puutteeksi.
e Usein haasteiden taustalla on liikakuormitus, toiminnan ohjauksen ja itsesaatelyn haasteet.

Kun rakennat opetuksesta selkeda ja ennakoitavaa nepsy-opiskelijalle, teet samalla parempaa
opetusta koko ryhmalle.
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4.9 Testi osaamisesta

Tehtavat ovat verkko-oppimisymparistdssa itse tarkastavan testind. Oikeat vastauksen merkitty
vastausvaihtoehtoihin. Jokaisessa kysymyksessa on yksi oikea vastausvaihtoehto. Kysymykset
voidaan esittaa testissa missa jarjestyksessa tahansa tai jarjestys voidaan arpoa joka kerta eri-
laiseksi.

Kysymys 1: Kuinka suuren osan Suomen vaestdsta arvioidaan kuuluvaan neurokirjoon?
Vastausvaihtoehdot:

e noin 50 %

e noin 1-5%

e noin 35-40 %

e noin 10-15 % (oikein)
Kysymys 2: Mika on tyypillinen syy sille, etta neurokirjon henkilé maskaa?
Vastausvaihtoehdot:

e Muistin ja keskittymiskyvyn parantaminen

e Halu provosoida ja herattaa huomiota

e Tarkoituksellinen valehtelu omien tavoitteiden saavuttamiseksi

e Vahva tarve kuulua joukkoon ja valttaa tuomituksi tuleminen (oikein)

Kysymys 3: Mikd on opettajan kannalta tarkein keino tukea neurokirjon opiskelijaa opiskeluar-
jessa?

Vastausvaihtoehdot:

o Tarjota strukturoitu opetus ja selkeat, vaiheittaiset ohjeet. (oikein)

o Valttaa kaikkea vuorovaikutusta opiskelijan kanssa.

o Kayttda vain suullisia ohjeita ilman visuaalista tukea.

o Lisata jatkuvaa yllatyksellisyytta oppitunneille.
Kysymys 4: Mika seuraavista kuvaa parhaiten masennuksen luonnetta ja vaikutusta ihnmiseen?
Vastausvaihtoehdot:

¢ Masennus on yleensa tilapainen mielialan lasku, joka menee ohi itsestaan ilman hoitoa.

¢ Masennus on ihmista kuormittava tila, joka voi heikentaa toimintakykya ja vaikuttaa arkeen
laaja-alaisesti. (oikein)

¢ Masennus aiheutuu ainoastaan huonoista elamantavoista.

e Masennus koskee vain tietynikaisia henkiloita.
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Kysymys 5: Mik& seuraavista kuvaa parhaiten, miten tunteisiin kannattaa suhtautua ja miten niita
voidaan saadella?

Vastausvaihtoehdot:

e Tunteita ei voi estda, mutta niiden tunnistaminen ja hallintakeinojen harjoittelu auttaa sel-
viytymaan tilanteista. (oikein)

o Tunteet kannattaa sivuuttaa tilanteissa, joissa ne hairitsevat toimintaa, jotta paatdksenteko
olisi jarkevaa.

o Tunteisiin ei voi vaikuttaa milldan tavoin.

e Tunteet tulisi estda, jotta niiden vaikutus kayttaytymiseen vahenee.

Kysymys 6: Mika seuraavista kuvaa parhaiten neuroepatyypillisten henkildiden mahdollisia vah-
vuuksia?

Vastausvaihtoehdot:

o Neuroepatyypillisyys tarkoittaa padasiassa oppimisen heikkouksia ilman erityisia vahvuuk-
sia.

o Neuroepatyypilliset henkildt menestyvat vain yksinkertaisissa tehtavissa.

o Neuroepatyypillisilla henkil6illd voi olla esimerkiksi vahva keskittymiskyky, luovuutta tai
tarkkuutta yksityiskohdissa. (oikein)

¢ Neuroepatyypillisten henkildiden vahvuuksia ei voida hyddyntaa tydelamassa.

Kysymys 7: Miten oppimisen tuen valineet voivat helpottaa opettajan tyota neuroepatyypillisten
opiskelijoiden kanssa?

Vastausvaihtoehdot:

¢ Ne voivat selkeyttda opetuksen rakennetta, mutta niiden vaikutus opettajan tyén sujuvuu-
teen on usein vahainen.

o Ne vahentavat tarvetta mukauttaa opetusta yksildllisesti, koska valineet toimivat samoin
kaikille opiskelijoille.

o Ne auttavat jasentamaan opetusta, tukevat opiskelijan itsenaisyytta ja vahentavat jatkuvan
ohjauksen tarvetta. (oikein)

e Ne toimivat parhaiten yksiloohjauksessa, mutta niiden hyoty ryhmatilanteissa on yleensa
rajallinen.

Kysymys 8: Mika seuraavista kuvaa parhaiten toiminnanohjauksen tukemista oppimisessa?
Vastausvaihtoehdot:
o Opiskelijalle annetaan tehtava ilman ohjeita, jotta han oppii itsenaisesti.

o Opiskelijaa tuetaan suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan tehtavansa vaiheittain.
(oikein)
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Opiskelija tekee tehtavat aina yksin ilman apua.

Keskitytaan vain tehtavan lopputulokseen, ei tydskentelyprosessiin.

Kysymys 9: Mika seuraavista kuvaa parhaiten ADHD:n huomioimista ja oppimisen tukemista ope-
tustilanteessa?

Vastausvaihtoehdot:

ADHD saattaa vaikuttaa oppimiseen ja keskittymiseen, mutta selkeilla rakenteilla ja peda-
gogisilla ratkaisuilla vaikutukset jaavat usein vahaisiksi.

ADHD:hen liittyy usein tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen haasteita, minka vuoksi sel-
kea rakenne, ennakoitavuus ja visuaaliset tuet voivat helpottaa oppimista. (oikein)

ADHD-opiskelija hyotyy erityisesti itseohjautuvasta ja joustavasta tydskentelysta ilman
tarkkoja rakenteita.

ADHD:n vaikutukset oppimiseen vahenevat yleensa ian myéta, jolloin erityisia tukitoimia ei
useimmiten tarvita ammatillisessa koulutuksessa.

Kysymys 10: Mika seuraavista vaihtoehdoista kuvaa parhaiten toimivia pedagogisia keinoja opis-
kelijan kuormituksen vahentamiseksi ja tydskentelyn tukemiseksi?

Vastausvaihtoehdot:

Opiskelijaa motivoidaan lisdamalla tehtavien vaativuutta heti tunnin alussa ja vahentamalla
taukoja.

Tehtavia annetaan suurina kokonaisuuksina, jotta opiskelija oppii kokonaisuuden hallintaa.

Oppituntia jasennetaan selkeasti, tehtavat pilkotaan pieniin osiin ja tydskentelya tuetaan
tauoilla, ajastimilla sekd mydnteisella palautteella. (oikein)

Opiskelijan haasteita tulkitaan ensisijaisesti motivaation puutteeksi.

4.10 Lisamateriaalivinkkeja neuromoninaisuuteen liittyen

Lukuvinkkeja:

Ira Selkala: Sopimattomat (Kirja naisten ADHDsta & autismista)
Sari-Marika Durchman: Supervoimani ADHD

Kirsi Saukkola:Nae sydamella — luo arvostava yhteys lapseen
Lotta Uusitalo: Positiivisen Psykologian voima

Ulrika Bjorkstam: Kehita resilienssia: muutoskykysi vahvistamiseen

Kuunteluvinkkeja:

Henkka Hypponen: Kuka meista on normaali (Storytell)
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Seuraamisvinkkeja Instagram:
e  @Kirjollaterapiat
o (@nepsyope
e @nepsyopenmeemimayhem
o @adhdpedagogi
e @henriikkapasanen
Nettilinkkeja:

o 100 persoonallisuuden vahvuutta: https://www.positiivinenoppiminen.fi/100-vahvuutta/

5 Materiaalin julkaisu ja kayttooikeudet
5.1 Materiaalin julkaiseminen

WinNovassa Nepsyfiksu opetus ja ohjaus -osaamismerkki on rakennettu yhdeksi osa-alueeksi
Osaamismerkki-kokonaisuutemme, joka on henkiloston saatavilla itslearning-oppimisymparis-
téssd. Ennen merkin lopullista julkaisua WinNovan henkildstélle kerattiin palautetta "Nepsyfiksu
opetus ja ohjaus” -testikurssista. Palaute ohjasi osaamismerkin sisaltdjen viimeistelya.

Nepsyfiksu opetus ja ohjaus -osaamismerkki ei ole WinNovan opetus- ja ohjaushenkiléstdlle pa-
kollinen, mutta sen suorittamista suositellaan kaikille. Kun opettaja, ohjaustehtavissa toimiva tai
muu henkildston jasen on suorittanut osaamismerkin, han lataa siita todistuksen itslearning-ympa-
ristosta ja merkitsee suorituksen WinNovan Sympa-jarjestelmaan liittaen siihen todistuksen. Osaa-
mismerkkien suorittamista seurataan WinNovassa osana kehityskeskusteluja.

Materiaali on tuotettu osana Erasmus+-rahoitteista IPVET-hanketta ja se on avoimesti saataville
kaikille. Materiaalin kaytto- ja muokkausoikeudet on maaritelty kohdassa 5.2.

5.2 Tekijanoikeudet

Osaamisen kehittdmisen materiaalit on julkaistu CC BY-NC 4.0 Creative Commons -lisenssilla siltd
osin kuin materiaali sisaltaa tekijoiden tuottamaa tekstia, videoita tms. (ks. https://creativecom-
mons.fi/lisenssit/). Kadytanndssa tama osuus tarkoittaa tdssa tiedostossa kuvattua kokonaisuutta ja
sen teksteja. Materiaalissa on paljon viittauksia muihin Iahteisiin, joita CC BY -NC -lisenssi ei
koske, silla ne ovat muiden tekijoiden tuotosta tai koostettu muiden tekijdiden tarjoamista lahteista.
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